Sur le chemin ars
des parentalités

Quels espaces ressources en Vendée ? 85
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NAITRE ENSEMBLE

Etre parents,
c’est se poser
1000 questions...

... alors ne
restez pas seuls !

SE RENCONTRER

S'INFORMER S'ENTRAIDER

a a Y uaor
* Erreparents8s  OTREPARENTEA S * UDAF85 3
® Caf 85 ® Ecoute Parents parents _
® |e livret 1000 premiers jours le livret 'm ¢ Lieux d’Accueil Enfants Parents (LAEP) ronenfant.fr

\_ /

® Site « monenfant.fr » W\onth‘Fan'|‘-fr

Site pour les parents « Mon enfant est malade »

S'ORIENTER,

ETRE SOUTENU(E)

ETRE ENTENDU(E)

Plateforme Léna —Santé mentale périnatale @
o

® Psychologues hospitaliers et libéraux

® Médecin Généraliste — Médecin spécialiste
cn ® Sage-femme libérale et/ou hospitaliére
® Dispositif national « Mon soutien Psy » 22" ® Puéricultrice libérale
o . A ® Maison Des Solidarités et Des Familles / Service PMI
Le fil les Pates au Beurre
B VENDEE |
® Maman blues 85 ﬁ Numéros utiles :

. Numéro d’Urgence 15 ou 112
® Association d’usagers Bien Naitre @.ﬂ% Médecin de garde 116 117

Violences femmes info (FNSF) 39 19
SOS médecin 36 24

Prévention suicide 31 14

SOUFFLER

\ Scannez ce code pour
accéder a I’annuaire
parentalité du Réseau

® Aide a domicile (Travailleuse Intervention Sociale & Familiale)

® Relais Petite Enfance GTRGPQ(QBHT%,FI

Patat

Le Réseau Sécurité Naissance - Naitre Ensemble
est le réseau des maternités et des professionnels réalisé avec la collaboration de N. Hillion,

de la périnatalité de la région Pays de la Loire. DU Accompagnement a la Parentalité - 2024

Un document congu par ERREV ??I?
(Equipe Régionale Ressource En Vulnérabilité),



https://www.maman-blues.fr/carte-annuaire-referentes-relais-maman-blues/
https://www.1000-premiers-jours.fr/fr
https://monenfant.fr/
https://www.etreparent85.fr/
https://www.etreparent85.fr/fr/rechercher/?q=petite+enfance
https://www.lespatesaubeurre.fr/
https://www.udaf85.fr/
https://monenfant.fr/que-recherchez-vous?structure=LAEP
https://www.etreparent85.fr/fr/annuaire/ecoute-parents/
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/livret-1000-premiers-jours-url_actives-a_imprimer_v2.pdf
https://pourlesparents.reso-pedia.fr/
https://caf.fr/allocataires/caf-de-la-vendee
https://www.info.gouv.fr/actualite/mon-soutien-psy-12-seances-remboursees-par-an
http://www.biennaitre-a-nantes.fr/
https://masantementaleperinatale-lena.fr/
https://www.vendee.fr/accompagner-les-vendeens-a-chaque-age-de-la-vie/education-et-enfance/protection-maternelle-et-infantile

